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Deutschland steht vor weitreichenden dgr
Versorgungsllicken — schon heute mr
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Erhéhte Nachfrage nach Gesundheitsleistungen dgmr
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Inkongruenz, Frequenz und Dauer der Inanspruchnahme
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Quelle: Eigene Darstellung aus: Statista (2017). So lang dauert ein Arztbesuch weltweit und Statista (2020). Anzahl der Arztbesuche pro Kopf in ausgewahlten Landern Europas 2020



Mangel an medizinischen Fachkraften dgmr
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Quelle: Eigene Darstellung in Anlehnung an Robert Bosch Stiftung (2021).

Quelle: Zentralinstitut Kassenarztlicher Versorgung (2023). Projektion der Inanspruch-
Studie Gesundheitszentren fiir Deutschland (S. 41)

nahme und Verfligbarkeit vertragsarztlicher Leistungen bis 2030 (Zi insights).
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Telemedizin ist ein Teil der Losung
unseres Versorgungsproblems.



Was bedeutet “Telemedizin”? dgmr‘
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,unter Telemedizin versteht man die Bereitstellung

von Gesundheitsdiensten mit Hilfe von IKT fur den

Fall, dass der Patient und der Angehorige eines

Gesundheitsberufs [...] nicht am selben Ort sind.

Voraussetzung ist eine sichere Ubertragung

" medizinischer Daten und Informationen fir die

Telemeﬂltlne Pravention, Diagnose, Behandlung und

- i Thsly Weiterbetreuung von Patienten in Form von Text,
Ton und Bild oder in anderer Form.”

Kommission der Europaischen Gemeinschaften
04.11.2008 KOM(2008)689 endgililtig




Historischer Hintergrund

Paul Ehrlich

Erste Arsphenamin-Synthese im Jahr 1906
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Telemedizin wird mittlerweile in diversen

Anwendungsgebieten eingesetzt

Leistungsarten

Tele- Tele- Tele-
pravention konsultation kooperation
Tele- Tele- Tele-
monitoring konferenz Learning

Tele- Tele-
Tele-...

Archivierung therapie

Telepathologie
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Telechirurgie

A
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Teleradiologie

Telekardiologie

Teledermatologie
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Das ambulante telemedizinische
Versorgungspotenzial ist immens.



Die ambulante telemedizinische Versorgung setzt an den typischen
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und haufigen Patienten-Personae an

Padiatrische Versorgung Altere Patienten

Routineversorgung Chronisch Erkrankte

Dringende Versorgung v

Psychische Erkrankte




Die idealtypische Patient Journey in der ambulanten tele- ST
medizinischen Versorgung beginnt bereits beim Erstkontakt gmr
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Erstkontakt Teletherapie Telekooperation Telemonitoring
Telefon/Chat (App, Web) * Telefon/Video/Chat * Doctor to Doctor Auswahl Parameter
Assistierte Telemedizin * Diagnose Klinikintegration * Einbindung Medizintechnik

(z.B. Kioske, Apotheken) * Behandlung Datentransfer * Integration
Weiterempfehlung * Plattform * Feedback



Beispiel: Absicherung der augenarztlichen Versorgung fir Patienten e 1] »
in landlichen Regionen mit Telemedizin Medizirecht

»Maker Mobil“ — ein Projekt der Universitats-
augenklinik Magdeburg und der HealthCare
Futurists GmbH

 Umgebauter Kleintransporter, von den
HealthCare Futurists betrieben, wurde mit
modernsten Geratschaften zur
Augendiagnostik ausgestattet

Das Maker Mobil wurde auf dem Marktplatz
in Osterburg (Altmarkt) geparkt

e Telemedizinische Dateniibermittlung und
Ferndiagnose Uber Facharzte in der .
Universitatsaugenklinik in Magdeburg % l - s

Quelle: Melitta Schubert/UMMD




Studienlage bestatigt umfassende Nutzeneffekte ISR

von Telemedizin in der ambulanten Versorgung ONERY

Nutzen fir Nutzen Nutzen fir das
Patienten fir Arzte Gesundheitssystem

* Verbesserte klinische Ergebnisse * Verbesserung der arztlichen * Senkung von Gesundheitskosten
o Versorgun ,
* Niedrigere Kosten EUNg  Vermeidung von
: : . * Erhohung der Krankenhausaufenthalten
e Patientenzufriedenheit und . : .
. Arbeitszufriedenheit . _
-praferenzen e Effizienzsteigerungen (bzgl. No-
* Verbesserung der Work-Life- Show, Produktivitat, Wartezeit)

Balance



Eine telemedizinische Versorgung
etabliert sich aber nicht von alleine.
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Wie erreicht Telemedizin den Versorgungsalltag?

Kernelemente der Umsetzung

Anderung struktureller Vorgaben fiir die
arztliche Leistungserbringung

Schaffung technischer Voraussetzungen

Anpassung der Verglitungsstruktur

Neuregelung des Rechtsrahmens
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Und: Schaffen wir schon heute die Grundlage fur Telemedizin!

iiziert bei ‘%fAWMFm\\mu

S2k-Leitlinie

Teledermatologie
AWMF-Register-Nr.: 013-097, 2020

Zitation der Leitlinie:

hhhhh

Giltigbis:  31/12/2024

Die Definition von Leitlinien
fur die telemedizinische
Behandlung von Erkrankungen
ist die Basis zur Entwicklung
von telemedizinischen
Versorgungskonzepten.

Achtung wegen § 9 HWG:
Werbung fur konkrete
Leistungen nur mit Leitlinie!
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Haben Sie Fragen?
Q&A
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